INTERNATIONALER THERAPEUTENVERBAND
SEKTION SCHWEIZ

akupunkt massage nach penzel wirbelsdulen basis-ausgleich nach ott

Ausbildungsinhalte der Kurse der Grundausbildung

APM A-Kurs

Grundlagen der klassischen Akupunkturlehre in Bezug auf die physikalische Therapie

Aufgaben und Topographie der Meridiane

Einfiihrung in die Grundlagen der Energetik

Energetische Befunderhebung

Energetisch-muskuldre Steuerung des Bewegungsapparates

Topographie der Energieleitbahnen in Theorie und Praxis

Ganzheitliche Testverfahren in der physikalischen Therapie

Differenzialdiagnostische Uberlegungen zu den unterschiedlichen Kopfschmerz- und Migraneformen in
Bezug auf die betroffenen Gebiete und Meridiane

Physiotherapeutischer Behandlungsaufbau unter Berlicksichtigung der klassischen Akupunkturlehre
beim Schmerzpatienten (gemaf der WHO-Indikationsliste fur neurologische und orthopéadische
Erkrankungen)

Spannungsausgleichmassage in Theorie und Praxis

Physikalische Therapiemassnahmen aus energetischer Sicht

APM B-Kurs

e Grundlagen der klassischen Akupunkturlehre (Teil 11)

e Neuro-muskulare Schmerzbehandlung tber die nichtinvasive Punktstimulation

e Topographie und Funktion der wichtigsten energetischen Steuerungspunkte in Theorie und Praxis

e Energetische Regeln

e Schwangerschaftsbetreuung und Geburtsvorbereitung

e Energetische Gelenkbehandlung

e Topographie der klassischen Akupunkturpunkte in Theorie und Praxis

e Erganzende Testverfahren in der physikalischen Therapie und Physiotherapie

e Physiotherapeutischer Behandlungsaufbau unter Berlicksichtigung der klassischen Akupunkturlehre

beim Schmerzpatienten Teil Il (gemald der WHO-Indikationsliste fiir neurologische und orthopadische
Erkrankungen)

Gelenkspezifische Punktstimulation bei akuten und chronisch-degenerativen Arthropathien

Storfeld Narbe: Narben und ihre mégliche Stérwirkung auf den Bewegungsapparat
Behandlungsaufbau beim Rickenschmerzpatienten

Spezialpunkte zur Therapie des Schulter-, Hiift- und Kniegelenkes

Erweiterte energetische Befunderhebung

Entspannungstherapie YIN-Striche

Physiologische Grundlagen von Entspannungstechniken
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APM C-Kurs

Statik und Dynamik der Wirbelsaule - praxisrelevante Anatomie
Die Subluxation des llio-Sacral-Gelenkes und ihre Auswirkungen
Energetisch-physiologisches Konzept der Wirbelsédulentherapie
Energiebefund mit dem Vaskularen Autonomen Signal (VAS)
Kreuz-Darmbein-Gelenke (KDG) - Bedeutung und Behandlung
Sicht- und Tastbefund und ihre Interpretation in Bezug zum llio-Sacral-Gelenk
Therapie mit Zustimmungs- und Alarmpunkten

Mobilisieren aus physiologischer und energetischer Sicht
Orthopadische Tests

Palpationstechniken in der Physiotherapie

Wirbelgelenke - Bedeutung und Behandlung

Mentale Aspekte der Gelenktherapie

Organirritationen durch Wirbelfehlstellungen

Palpieren und Palmieren beim Riickenschmerz

Physiotherapeutischer Behandlungsaufbau bei Wirbelsdulen- und Gelenksproblematiken

Behandlungsaufbau bei akutem WS-Syndrom

Behandlungsaufbau bei chronischem WS-Syndrom - Indikationen und Kontraindikationen

Arthromuskulare Beeinflussung durch Schwingungstechniken
Manuelle Befundung der Halswirbelsaule
Therapie der Halswirbels&aule

APM D-Kurs

Ohrakupunktur (nicht-invasiv) modifiziert fur die physiotherapeutische Befundung und Therapiekontrolle

Befunderhebung der Meridiane und Organe Uber die Ohrmuschel
APM-Therapie uber die Ohrmuschel

Therapiekontrolle Giber die Ohrmuschel

Grundbegriffe der Fiinf-Elementen-Lehre

Grundbegriffe der Pulsdiagnostik

Narben und ihre Auswirkungen auf den Bewegungsapparat

Fremdenergie als flankierende MaRhahme

Niederfrequente Therapiestréme und Energetik

das energetische Behandlungskonzept in der Nachbehandlung von Frakturen

Sportverletzungen und stumpfen Traumata mittels niederfrequenten Reizstrémen

zeitgemasse Physiotherapie zur Regeneration
Gesundheitserhaltung und Prophylaxe
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